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Circular 28/2007: 

Campeonato de Canarias 
 

Pruebas Décatlon 
Juvenil – Junior – Absoluto 

Ciudad Deportiva Gran Canaria 
 
- I Jornada, viernes 15 de junio de 2007. 

Hombres Hora Mujeres 
Disco 17:00 100 m.v. 0.84 Heptatlon 

 17:10 100 m.v. 0.76 Exatlon 
100 m.l. Décatlon 17 :20  

 17 :30 Altura Heptatlon-Exatlon 
Longitud Décatlon 17:50  

 18:50 Peso (4k) Heptatlon-Exatlon 
 19:10 300 m.v. (0.76) cadete 

Peso Décatlon 19:20 400 m.v. (0.76) absoluto 
 19:50 200 m.l. Heptatlon 

Altura Décatlon 20:20  
2.000 obstáculos 20:20  

5.000 mts. 20:35  
400 m.l. Décatlon 21:00  

 
- II Jornada, sábado 16 de junio de 2007. 

Hombres Hora Mujeres 
110 m.v. Décatlon 09:30  
1.000 mts absoluto 10:00 Longitud Heptatlon-Exatlon 

Disco Décatlon 10:10  
 10:30 Jabalina Heptatlon-Exatlon 

Pértiga Décatlon 11:30  
 11:40 800 mts. Héptatlon 
 11:50 600 mts. Éxatlon 

Longitud 12:05  
Jabalina Décatlon 13:00  

1.500 mts. Décatlon 13:30  
 

*En las combinadas los horarios son aproximados, en función del número de participantes. 
Inscripciones: antes del viernes a las 13:00 horas en la FCA o FIAGC 


