
IDEA Y OBJETIVOS DEL PROGRAMA

Viendo desde hace años y tras haberse realizado estudios, se ha observado cómo el
número de atletas canarios con un alto talento deportivo en edades menores desaparecen
en un alto porcentaje del panorama atlético al llegar a la categoría Juvenil y Júnior, y los
que no lo hacen, en su mayoría, no sufren la progresión que deberían tener en su
rendimiento.

Las causas de este preocupante hecho son, por un lado, que no se les presta la
atención que merecen, cosa que les hace perder confianza y motivación, y por otro lado,
que no están entrenando como realmente deberían.

Todos sabemos que Canarias está dotada lo suficiente (clima, instituciones,
instalaciones, etc.) como para no tener que sufrir este tipo de pérdida. Es por eso por lo
que creemos indispensable este PROGRAMA DE PERFECCIONAMIENTO
ATLÉTICO, cuya idea principal es servir de nexo, de unión entre los atletas de nivel,
sus entrenadores y nuestros expertos en la materia, y funcionar como órgano de control
y seguimiento de la evolución de dichos atletas.

Organizar lo necesario (concentraciones, competiciones, etc.) para motivar a
nuestros atletas y conseguir que no abandonen nuestro deporte es un objetivo principal.
Y al mismo tiempo ofrecerles los conocimientos de entrenadores, médicos,
fisioterapeutas, etc. altamente cualificados para aumentar esos resultados que a partir de
la categoría Júnior son lo que realmente importa.

El atletismo canario tiene calidad y medios para estar en lo más alto del panorama
nacional, sólo hace falta una verdadera unificación de criterios de todos los que
formamos parte de él, y ayudar a nuestros pequeños atletas a llegar a lo más alto. Es en
eso en lo que queremos y vamos a trabajar.
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